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Plateau minimum: 8 x 8 m 
Tapis de danse blanc 
Théâtre nu (sous réserve d’aménagements en fonction du lieu) 
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24 PC 1 kw dont 12 avec gélatine  201  
1 découpe 1 kw 
Prévoir du diffuseur pour tous les projecteurs 
Gaff alu et  phosphorescent 
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Un lecteur CD 
 
2 paires enceintes suspendues lointain / face 
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SEQUENCE
S 

TOPS LUM SON SON����

DEBUT     

MUR Après 20 secondes de noir M1   

LIGNE Main sur le visage M2   

PETITE 
FILLE 

Main vers le fond, va vers 
cour 

M3 Cd  n°1  
(Chopin fois 

Arrière salle 

VOILE/ 
MARIEE 

Voile et devant le mur M4 >1:30  

AMPOULE 
 

Au sol sur le voile puis se 
redresse - touche pied 

M5   

DANSE Quitte l'ampoule M6 Au steack, 
Cd n° 2 
Jusqu'au cheval 

Progression 
jusqu'à fort 

JAMBES Fin de la danse 
(début cheval) 
_____________ 
Va au sol sous le néon 

M7 
 
> 
M8 

MAX 1:42 
DESCENTE A 
1:10 

 

TRAIN   Après perte de 
respiration, le 
train 
CD N° 3 

Très fort 

POUPEE Revient avant-scène M9 STOP à mains 
tendues, yeux 
fermés,  
MAX 1:19 

 

SOL/DANSE Sol main tendue M10   

PROBLEME   A la barette 
La callas CD N°4 

Progression 
jusqu'à très 
fort 

FIN Fin musique seulement M11   

APPLOS  M12   
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MEMOIRE N° 1       MUR                        TEMPS IN 60s.                            TEMPS OUT - 

 
 
 
 

MEMOIRE N° 2       LIGNE                     TEMPS IN 5s                               TEMPS OUT - 

 
 
 
 

MEMOIRE N° 3       PETITE FILLE         TEMPS IN 2s                               TEMPS OUT - 

 
 
 

MEMOIRE N° 4       VOILE/MARIEE         TEMPS IN 4s                              TEMPS OUT 10s 

 
 
 

MEMOIRE N° 5       AMPOULE               TEMPS IN 0s                                TEMPS OUT 15s 

 
 
 

MEMOIRE N° 6       DANSE                    TEMPS IN 5s                               TEMPS OUT - 

 
 
 

MEMOIRE N° 7       FIN DANSE             TEMPS IN 5s                                TEMPS OUT 15s 

 
 
 
 
 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1
               F 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1
      F F   F F    F 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1

30  30  30  30  30  30      

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1

F F F F F F F F F F F F     

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1
             F   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1

F F F F F F F F F F F F     

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1

F F F F F F F F F F F F F    



 

 

 
MEMOIRE N° 8       JAMBES / TRAIN         TEMPS IN 15                           TEMPS OUT 10s 

 
 
 
 

MEMOIRE N° 9       POUPEE                  TEMPS IN 3s                                TEMPS OUT 3s 

 
 
 
 

MEMOIRE N° 10     SOL/DANSE            TEMPS IN 5s                                TEMPS OUT 5s 

 
 
 
 

MEMOIRE N° 11     FIN                          TEMPS IN 5s                                TEMPS OUT- 

 
 
 
 

MEMOIRE N° 12     applos                    TEMPS IN 2s                                TEMPS OUT- 

 
 
 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1
            F    

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1
        F F F F    F 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1

F F F F F F F F 50 50 50 50     

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1
                

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1

F F F F F F F F F F F F     


